Memoria Anual 2025

Asociacion Mas de Dos — Familias Numerosas de Valencia

La Asociacién Mas de Dos, Familias Numerosas de Valencia presenta su Memoria Anual
correspondiente al ejercicio 2025, con el objetivo de ofrecer una vision transparente y ordenada
de las actividades desarrolladas, los servicios prestados y el impacto social generado a lo largo
del afio.

Durante 2025, la Asociacion ha continuado trabajando de manera comprometida en la defensa,
apoyo y visibilizacién de las familias numerosas, reforzando su papel como entidad de referencia
en la Comunidad Valenciana.

1. Servicio de asesoramiento a familias

El servicio de asesoramiento ha constituido uno de los pilares fundamentales de la actividad de
la Asociacidn durante 2025, prestando apoyo continuo y personalizado a las familias asociadas y
a aquellas que se han acercado por primera vez a la entidad.

A lo largo del afio se atendieron consultas de forma presencial, telefénica y telemdtica,
destacando el incremento de solicitudes relacionadas con ayudas publicas y medidas de apoyo
frente al aumento del coste de la vida.

2. Actividades familiares

Durante 2025, la Asociacién ha organizado diversas actividades familiares, con el objetivo de
fomentar la convivencia, el ocio compartido y el fortalecimiento de los vinculos entre las familias
numerosas.

Estas actividades han permitido crear espacios de encuentro intergeneracional, reforzando el
sentimiento de pertenencia a la Asociacién y promoviendo valores de cooperacidn y apoyo
mutuo.

Circo en familia

Mas de 1100 personas participaron en el Circo en familia organizado por Fanucova, la jornada
permitié a padres, madres e hijos disfrutar juntos de una propuesta cultural y Iddica,
reforzando los lazos familiares y promoviendo el ocio en familia como elemento de cohesiény
bienestar social.

Visita exposicion del ninot



La asociacion organizo una visita a la Exposicidn del Ninot, en la que las familias participantes
pudieron conocer de cerca una de las tradiciones mas representativas de las Fallas. La actividad
permitié disfrutar de los ninots expuestos, compartir un espacio cultural y fomentar la
convivencia entre las familias, especialmente entre los mas pequefios, que vivieron la
experiencia con gran interés y entusiasmo.
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Easter Workshop




La asociacion celebrd el Easter Workshop, un taller de manualidades de Pascua en inglés
dirigido a nifos de entre 6y 11 afios. A través de actividades creativas y ludicas, los
participantes practicaron el idioma de forma natural mientras desarrollaban su creatividad, en
un ambiente educativo y dinamico que favorecié el aprendizaje y la convivencia entre las
familias.
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Actividades de Pascua



MAS DE DOS organizd diversas actividades gratuitas para sus socios, entre ellas una tarde de
juegos en el rio y una tarde de cuentacuentos. Ambas iniciativas fomentaron el ocio en familia,
la convivencia entre los asociados y el disfrute de espacios naturales y culturales, ofreciendo a
los nifios un entorno ludico y participativo.




Taller pintura en familia

El 12 de abril MAS DE DOS organizé un taller de pintura abstracta en familia, en el que padres e
hijos compartieron una experiencia creativa y participativa. La actividad fomentd la expresion
artistica, el trabajo conjunto y la convivencia familiar en un ambiente ladico y enriquecedor.









Celebramos el Dia Internacional de la Familia en Torrente

Con motivo del Dia Internacional de la Familia, MAS DE DOS participd activamente en la jornada
celebrada en Torrente, una iniciativa destinada a poner en valor el papel fundamental de la
familia como nucleo de cohesion social. Durante el evento, se desarrollaron distintas actividades
dirigidas a familias de todas las edades, que permitieron visibilizar la realidad y las necesidades
especificas de las familias numerosas, asi como fomentar espacios de encuentro, convivencia y
sensibilizacion. La participacion en esta jornada reforzé el compromiso de la Asociacién con la
promocién, defensa y reconocimiento social de las familias numerosas en el ambito local.






Gala de Premios de MAS DE DOS

Con motivo del Dia Internacional de las Familias, en MAS DE DOS celebramos la IV edicion de
nuestra tradicional Gala de Premios MAS DE DOS, un acto destinado a reconocer el
compromiso social y la labor de personas y entidades que apoyan y promueven los valores de
la familia. En esta edicidn, los galardones fueron concedidos a Casa Ronald McDonald, Juegos
Falomir y a DNI Valencia, en la persona de su voluntario Marcos Davalos Guaita, en
reconocimiento a su destacada implicacién y apoyo a las familias, especialmente a las familias
numerosas.



Cine de verano en familia

El miércoles 25 de junio, la asociacién organizé la actividad Cine de verano en familia, una
propuesta de ocio pensada para favorecer la convivencia y el disfrute compartido entre las
familias. En esta edicidn se proyecto la pelicula Lilo y Stitch, que reunié a numerosas familias en
un ambiente distendido y participativo, consolidando este tipo de iniciativas como un espacio de
encuentro y ocio familiar accesible para todos.



Cineclub en Inglés: «The Blind Side»

La actividad Cineclub en inglés, dirigida a adolescentes de entre 12 y 15 afios, con el objetivo de
fomentar el aprendizaje del inglés aplicado a situaciones cotidianas a través del cine. Durante la
sesion, celebrada el jueves 26 de junio en la academia Loops Academy de Valencia, se proyecté
la pelicula The Blind Side, que sirvié como base para trabajar valores como la solidaridad y la
empatia, la importancia del apoyo familiar y la gratitud. La actividad combiné aprendizaje y
reflexiéon en un entorno participativo y educativo.



Loops Academy
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Tarde de juegos en el rio

Los jovenes voluntarios de la asociacion DNI (damos nuestra ilusidon) prepararon una tarde de
juegos para los nifios de la asociacién; una propuesta de ocio al aire libre, con el objetivo de
fomentar la convivencia, el disfrute compartido y el uso de espacios naturales como lugar de
encuentro familiar. La jornada permitié a nifios y adultos compartir una tarde ludica en un
ambiente participativo y distendido, reforzando los lazos familiares.






Taller de ceramica para niios

MAS DE DOS llevé a cabo un taller de cerdmica dirigido a nifos, con el objetivo de promover la
creatividad, la expresion artistica y el aprovechamiento del tiempo de ocio en un entorno
educativo y participativo.

Mediante el trabajo con el barro y la aplicacién de técnicas basicas de ceramica, los participantes
pudieron desarrollar habilidades manuales y creativas, al tiempo que compartian una
experiencia ludica que favorecid la convivencia y la relacién entre menores de distintas familias.
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Taller coronas de Adviento

La Asociacion organizé el Taller de coronas de Adviento, una actividad dirigida a acercar las
tradiciones navidefas y fomentar la convivencia familiar. Durante el taller, las familias elaboraron
sus propias coronas de Adviento, compartiendo un espacio creativo y educativo que permitié
transmitir valores, tradiciones y el sentido de la celebracién en un ambiente cercano y familiar.









Cine Navidad en familia

Un afio mas con motivo de las fechas navidefias, MAS DE DOS organizé la actividad Cine de
Navidad en familia, una iniciativa de ocio pensada para compartir tiempo en familia y fomentar
la convivencia en un ambiente festivo. Durante la jornada se proyectaron las peliculas Zootrdpolis
2y Avatar: Fuego y Ceniza, ofreciendo propuestas para diferentes edades, mas de 350 personas
participaron en esta actividad.
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CONCURSOS Y SORTEOS

A lo largo del afio 2025, MAS DE DOS ha organizado diversos concursos y sorteos dirigidos a las
familias asociadas, con el objetivo de fomentar la participacion, la implicacion y el sentimiento
de pertenencia a la entidad. Las familias ganadoras fueron premiadas con distintos obsequios,
entre los que se incluyeron una bicicleta, juegos de mesa, cenas en McDonald’s... contribuyendo
asi a generar espacios de ilusidn, reconocimiento y disfrute en el ambito familiar.
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3. Accidn social

La accién social ha sido una linea prioritaria de actuacidn durante el ejercicio 2025, orientada a
apoyar a aquellas familias numerosas en situacién de mayor vulnerabilidad.

La Asociacidn ha actuado como agente de proximidad, detectando necesidades y canalizando
soluciones desde un enfoque solidario y respetuoso con la dignidad de las familias.

I Congreso de Voluntariado de Valencia

Participamos en el | Congreso de Voluntariado de Valencia, un espacio de encuentro y reflexion
en torno al papel del voluntariado como motor de cohesién social. La presencia de la Asociacion
en este foro permitié compartir experiencias y buenas practicas con otras entidades sociales,
promoviendo el trabajo en red y el fortalecimiento del tejido asociativo en la Comunidad
Valenciana.
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Dia de la mujer-8M

Con motivo de la celebracidn del Dia de la Mujer, la Asociacidn organizé un encuentro con
mujeres pertenecientes a familias numerosas, creando un espacio de convivencia, reflexion y
reconocimiento. Esta iniciativa permitié poner en valor el papel fundamental de la mujer en el
ambito familiar y social, asi como fomentar el apoyo mutuo y el intercambio de experiencias
entre las participantes, reforzando los lazos comunitarios dentro de la Asociacion.
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Campaiia de recogida de libros

Ilevd a cabo una campafia de recogida de libros con el objetivo de fomentar el acceso a la lectura
y la cultura. Gracias a la colaboracion de las familias asociadas, los ejemplares recogidos fueron
donados a entidades y colectivos que los necesitaban, contribuyendo asi a la promocién de
valores de solidaridad, educacion y apoyo mutuo entre familias.



Campaiias de recogida de alimentos

A lo largo del afio, MAS DE DOS se han desarrollado diversas iniciativas solidarias mediante la
recogida de alimentos, tanto a través de campafias propias como gracias a la implicacién de las
familias voluntarias. Asimismo, se colabord activamente con el Banco de Alimentos de Valencia,
reforzando el compromiso de la Asociacion con las personas y familias en situacién de mayor
vulnerabilidad. Estas acciones reflejan el espiritu solidario y participativo de las familias
numerosas y su contribucidn al bienestar social.
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Entregamos lotes de material escolar

Durante el mes de septiembre se repartieron mas de 100 lotes de material escolar a familias
numerosas asociadas, con el objetivo de apoyar el inicio del curso académico y contribuir a aliviar
la carga econdmica que supone la adquisicion de estos recursos basicos.

Esta iniciativa permitié facilitar a los menores el acceso a material necesario para su actividad
educativa, reforzando el compromiso de la asociacidn con laigualdad de oportunidades, el apoyo
a las familias y la promocion del bienestar infantil.
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Celebramos el Dia Internacional del voluntariado

Con motivo de la celebracion del Dia Internacional del Voluntariado se organizé un encuentro
con las personas voluntarias de la entidad, con el objetivo de reconocer y poner en valor su
compromiso y dedicacién.

En el marco de esta jornada, se ofrecié una sesién formativa dirigida a los voluntarios vy
voluntarias, al tiempo que se quiso agradecer de manera personal la gran labor que desarrollan
y su activa participacién en iniciativas y actividades especialmente beneficiosas para las familias
numerosas atendidas por la asociacién.

Esta celebracidn constituyé un espacio de reconocimiento, aprendizaje y refuerzo del papel
fundamental que el voluntariado desempefia en el desarrollo de la accidn social de MAS DE DOS.
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4. Acciones de sensibilizacion y difusién

A lo largo de 2025, la asociacion MAS DE DOS ha participado activamente en diversas acciones
de sensibilizacidn e informacidn orientadas a visibilizar la realidad de las familias numerosasy a
promover un mayor conocimiento de sus necesidades y aportaciones a la sociedad.

En el desarrollo de estas iniciativas, se llevd a cabo la entrega de obsequios corporativos como
elemento de apoyo a las labores de difusién y acercamiento a la ciudadania, contribuyendo a
reforzar la identidad de la asociacidn y a ampliar el alcance de los mensajes transmitidos.

Estas actuaciones han permitido concienciar, informar y fortalecer el compromiso social en
favor de las familias numerosas.
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5. Publicaciones en redes y medios de comunicacién

La comunicacién y presencia publica de la Asociacion ha tenido un papel relevante durante 2025,
utilizando las redes sociales y los medios de comunicacidon como herramientas de informacioén,
difusién y participacién.

143.140 visualizaciones de contenido en Instagram
33.790 visualizaciones de contenido en Facebook
23.560 paginas vistas a la web

28 newsletters remitidas durante 2025 a mas de 2000 suscriptores

Conclusion

El ejercicio 2025 ha sido un afio de consolidacién y crecimiento para la Asociacion Mas de Dos,
reafirmando su compromiso con las familias numerosas de Valencia y su vocacion de servicio,
acompafiamiento y defensa de sus intereses.

La Junta Directiva agradece la confianza de las familias asociadas, la colaboracién de las
entidades publicas y privadas, y el esfuerzo de todas las personas que han hecho posible el
desarrollo de esta labor.
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