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1. Servicio de
asesoramiento a familias

Este servicio es fundamental para
nuestra asociación, ya que se ha
consolidado como una herramienta
clave para informar y orientar a las
familias sobre cómo involucrarse
activamente en diversos temas de
interés. A través de este servicio,
brindamos asistencia personalizada y
resolvemos dudas que permiten a
cada familia participar de manera
más efectiva en las actividades y
decisiones que les afectan.
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En 2024, hemos gestionado un
total de 2.375 consultas,
utilizando múltiples canales de
comunicación como teléfono, correo
electrónico, WhatsApp, redes
sociales, visitas presenciales, y
actividades organizadas. Cabe
destacar que el 67% de las
consultas han sido realizadas por
mujeres, lo que refleja una
participación creciente de este
colectivo en la búsqueda de
información y soluciones a las
cuestiones que les preocupan.
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Además de atender consultas,
hemos implementado diversas
actividades formativas y encuentros
para sensibilizar y capacitar a las
familias en temas clave, como el
acceso a recursos educativos, el
apoyo psicológico, y la participación
en decisiones comunitarias. Estas
iniciativas no solo han permitido
resolver dudas específicas, sino
también crear espacios de diálogo y
reflexión donde las familias pueden
compartir experiencias y apoyarse
mutuamente.

Gracias a esta dinámica de atención
cercana y personalizada, seguimos
fortaleciendo el vínculo entre la
Asociación y las familias,
favoreciendo su inclusión en temas
relevantes y ampliando las
oportunidades de participación.
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2. Actividades Familiares en
Más de Dos

La importancia de las actividades
familiares

En Más de Dos, Familias Numerosas
de Valencia, las actividades familiares
ocupan un lugar central en nuestra
misión de fortalecer los lazos
familiares y fomentar una comunidad
más unida y activa. Estas actividades
no solo ofrecen espacios recreativos,
sino que son oportunidades clave para
que las familias numerosas compartan
experiencias, aprendan juntas y
refuercen valores esenciales como la
cooperación, la solidaridad y la
comunicación.
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Las actividades familiares que
organizamos promueven el bienestar
integral de todos los miembros del
hogar, facilitando momentos de
conexión entre padres, hijos y demás
familiares en un entorno positivo y
enriquecedor. Ya sea a través de
talleres, jornadas deportivas,
excursiones o actividades lúdicas,
estas experiencias permiten a las
familias salir de la rutina diaria,
fortalecer sus vínculos afectivos y
disfrutar de tiempo de calidad en un
ambiente de diversión y aprendizaje.
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En 2024, hemos dado especial énfasis
a la planificación de actividades que
incluyan a todas las generaciones,
desde los más pequeños hasta los
abuelos, reconociendo que cada
miembro de la familia juega un papel
fundamental en el desarrollo y
bienestar del hogar. Estos encuentros
también fomentan una red de apoyo
entre las familias, creando espacios
donde pueden compartir inquietudes y
soluciones a desafíos comunes,
promoviendo un sentido de comunidad
y pertenencia que va más allá de la
actividad en sí.
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Asimismo, las actividades familiares
ayudan a visibilizar las realidades y
necesidades particulares de las
familias numerosas, generando
conciencia en la sociedad y en las
instituciones sobre su importancia y
su contribución al bienestar social. A
través de nuestras actividades,
buscamos sensibilizar sobre la
importancia de apoyar a las familias
numerosas, no solo como un colectivo,
sino como el pilar de una sociedad
cohesionada y dinámica.
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En definitiva, las actividades
familiares que organizamos en Más de
Dos son una herramienta fundamental
para fortalecer el bienestar
emocional, social y educativo de
nuestras familias, así como para crear
un entorno donde la cooperación y el
apoyo mutuo sean los valores
predominantes. Seguiremos trabajando
para que estas iniciativas sigan
creciendo y beneficien a un mayor
número de familias cada año.
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2.1. Enero en Más de Dos

Continuidad Banco de Alimentos
Curso "El tándem es cosa de
dos"
Programa Pasito a Pasito
Continuidad Profit
Café de los viernes
Premio entradas para la ópera
Encuesta “¿Qué actividades
podemos ofrecer a los jóvenes?
Newsletter
Contacto con servicios sociales
del Ayuntamiento de Valencia
Punto de información en San
Antonio de Benagéber
Convenio con Collvert
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Enero: Un Mes de Continuidad,
Conexión y Nuevas

Oportunidades

Actividades y Programas Destacados
☕ Café de los Viernes
Cada viernes, nos reunimos con diferentes
profesionales,  como punto de encuentro en
el que pudimos compartir experiencias,
generar nuevas conexiones y disfrutar de la
compañía de otras personas. Estos
encuentros continúan siendo una excelente
oportunidad para fortalecer nuestra red de
apoyo.

🎭 Premio Entradas para la Ópera
Como parte de nuestra programación cultural,
entregamos entradas para una función
especial de ópera, permitiendo a algunas
familias disfrutar de una experiencia cultural
única y enriquecedora.
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📊 Encuesta ¿Qué Actividades Podemos
Ofrecer a los Jóvenes?
Lanzamos una encuesta para conocer mejor
las necesidades y los intereses de los
jóvenes dentro de nuestras familias, con el
fin de diseñar actividades que fomenten su
participación y bienestar. Los resultados de
esta encuesta serán clave para planificar
futuras iniciativas.
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Compromiso Continuo
🍞 Continuidad Banco de Alimentos
La colaboración con el Banco de Alimentos
ha continuado durante este mes,
garantizando que las familias en situación
de vulnerabilidad puedan acceder a
alimentos esenciales para afrontar el inicio
del año con tranquilidad.

💑 Curso "El Tándem es Cosa de Dos"
Este mes seguimos con el curso dirigido a
parejas, proporcionando herramientas
prácticas para mejorar la comunicación y el
trabajo en equipo en el hogar, promoviendo
relaciones familiares saludables y
armónicas.
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👟 Programa Pasito a Pasito (Reparto
de Calzado)
Nuestro programa sigue entregando
calzado a las familias, asegurándonos de
que todos tengan lo necesario para
empezar el año con comodidad y
bienestar.

💰 Continuidad Profit (Reparto de
Comida Excedente de Consum)
Gracias a la colaboración con Consum,
seguimos distribuyendo alimentos
excedentes, ayudando a las familias a
cubrir sus necesidades alimenticias de
manera eficaz.
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Nuevas Iniciativas y Colaboraciones
📧 Newsletter
Lanzamos nuestro boletín mensual, con el
objetivo de mantener informadas a todas
las familias sobre nuestras actividades,
programas y novedades. Un espacio para
compartir información importante y
fomentar el sentido de asociación.

🏙  Contacto con Servicios Sociales del
Ayuntamiento de Valencia
Hemos establecido contacto directo con los
Servicios Sociales del Ayuntamiento de
Valencia para fortalecer la coordinación y
mejorar el acceso de las familias a recursos
públicos y servicios de apoyo.
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📍  Reunión con el Ayuntamiento de
San Antonio de Benagéber
Este mes hemos mantenido una reunión
con el Ayuntamiento de San Antonio de
Benagéber para explorar nuevas vías de
colaboración y apoyo a las familias
numerosas del municipio.

🤝 Convenio con el Club Juvenil
Collvert
Hemos establecido un convenio con el
Club Juvenil Collvert, con el objetivo de
ofrecer nuevas oportunidades a los
jóvenes de nuestras familias a través de
actividades y programas pensados para
su desarrollo y entretenimiento.
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Enero ha sido un mes de renovación,
continuidad y fortalecimiento de la
Asociación. Hemos comenzado el año
con el compromiso de seguir apoyando a
nuestras familias numerosas a través
de actividades formativas, sociales y
solidarias, además de continuar con
nuestras colaboraciones esenciales para
seguir creando un entorno de apoyo y
crecimiento para todos.
Mirando Hacia el 2024 con Ilusión:
Enero ha sido solo el inicio de un año
en el que queremos seguir creciendo y
apoyando a nuestra familias.
Gracias a todos los que formáis parte
de Más de Dos por contribuir a que
cada mes sea una oportunidad para
aprender, compartir y ayudar. ¡Vamos
a por un gran año juntos!
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2.2. Febrero en Más de
Dos

Curso "El tándem es cosa de
dos"
Visita exposición del ninot
Programa Pasito a Pasito
Continuidad Profit
Continuidad Banco de
Alimentos
Programa Ben Net
Reunión con Secretario
Autonómico de familias
Campaña Juguetes
Visita exposición del ninot
Reunión con el Ayuntamiento
de Torrente
Newsletter
Convenio con la fundación
Asindown
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Febrero: Un Mes de
Crecimiento y Apoyo

Comunitario

Actividades y Programas
Destacados

💑 Curso "El Tándem es Cosa de Dos"
Este curso ha proporcionado a las parejas
herramientas clave para mejorar su
comunicación y fortalecer el trabajo en
equipo dentro del hogar, apoyando una
convivencia armoniosa y duradera.

🎨 Visita a la Exposición del Ninot
Una jornada cultural donde las familias
tuvieron la oportunidad de disfrutar de la
emblemática exposición del Ninot,
sumergiéndose en una de las tradiciones
más representativas de nuestra Comunidad
y conociendo más sobre el arte fallero.
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📚 Campaña de Juguetes
Lanzamos una campaña para recolectar
juguetes en buen estado, que fueron
entregados a familias con recursos
limitados, asegurando que todos los niños
pudieran disfrutar de un regalo en esta
temporada.
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Compromiso Continuo
📌Programa "Pasito a Pasito" (Reparto
de Calzado)
Continuamos distribuyendo calzado nuevo
para nuestras familias, asegurándonos de
que todos los miembros de nuestras
familias tengan el calzado adecuado para
su desarrollo y bienestar.
💰 Continuidad de Profit (Reparto de
Comida Excedente de Consum)
El programa sigue en marcha,
distribuyendo alimentos excedentes de
Consum para aliviar las dificultades
económicas de las familias numerosas y
garantizar el acceso a productos básicos.
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🤝 Continuidad Banco de Alimentos
Reforzamos nuestra colaboración con
el Banco de Alimentos, asegurando que
todas las familias en situación de
vulnerabilidad puedan acceder a
productos alimenticios esenciales.

🧴Programa Ben Net (Productos de
Limpieza)
Seguimos distribuyendo productos de
limpieza esenciales para garantizar que
las familias cuenten con los artículos
necesarios para mantener un hogar
higiénico y saludable.
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Reuniones y Colaboraciones
🏢 Reunión con el Secretario
Autonómico de Familias
Este mes tuvimos una reunión con el
Secretario Autonómico de Familias, con
el objetivo de presentar nuestras
iniciativas y explorar posibles
colaboraciones que beneficien a las
familias numerosas.

🏙 Reunión con el Ayuntamiento de
Torrent

Mantuvimos un encuentro con
representantes del Ayuntamiento de
Torrent para seguir fortaleciendo
nuestra colaboración y ofrecer más
recursos a las familias de la zona.

🤝  Convenio con la Fundación
Asindown
Hemos establecido un convenio con la
Fundación Asindown, que nos permitirá
colaborar en el desarrollo de
actividades inclusivas y solidarias para
las familias con hijos con necesidades
especiales.
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Otras Iniciativas
📧 Newsletter
El mes de febrero también trajo
consigo el envío de nuestra revista,
para mantener a todas las familias
informadas sobre nuestras
actividades, recursos disponibles y
nuevas iniciativas.
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Febrero ha sido un mes lleno de
iniciativas valiosas para nuestras
familias numerosas. Continuamos
ofreciendo formación, apoyo emocional
y afianzamos nuestro compromiso con
la solidaridad, creando momentos de
conexión y fortaleciendo la
comunidad.
Mirando al Futuro
Gracias al esfuerzo y compromiso de
nuestras familias, colaboradores y
voluntarios, febrero ha sido un mes
muy productivo. Con el apoyo de
todos, seguimos avanzando en la
construcción de una comunidad más
fuerte y solidaria. ¡Gracias por
formar parte de Más de Dos!
Continuaremos trabajando juntos por
el bienestar y crecimiento de nuestras
familias en marzo.
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2.3. Marzo en Más de
Dos

Charla "El Valor de la
Amistad" con Pedro Senabre
Curso "El tándem es cosa de
dos"
Taller cuentacuentos con
"Paula te cuenta"
Sorteo día del padre
Reparto de alimentos (Día
nuevas familias)
Continuidad Profit
Continuidad Banco de
Alimentos
Programa Pasito a Pasito
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 Reunión Ayuntamiento de
Alboraya
Reunión con Mónica Gil, concejal
de Familia del Ayuntamiento de
Valencia (Familia)
8M, día de la mujer, video y
almuerzo con nuestras mujeres
voluntarias
Día de la Conciliación
Fin de la Campaña de Recogida
de Juguetes
Newsletter
Encuentro asociaciones, vamos a
la mascletá
Convenio con Cooperación
Internacional
Encuesta de satisfacción socios
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Marzo: Un Mes de Conexión,
Solidaridad y Crecimiento

Actividades y Programas
Destacados

🗣Charla "El Valor de la Amistad" con
Pedro Senabre
Pedro Senabre ofreció una charla
profunda sobre la importancia de las
amistades en el contexto familiar y social,
brindando valiosas herramientas para
cultivar relaciones duraderas y
significativas.

💑Curso "El Tándem es Cosa de Dos"
Este curso ha continuado proporcionando
recursos clave a las parejas, mejorando la
comunicación y fortaleciendo el trabajo en
equipo dentro del hogar, promoviendo una
convivencia armoniosa.
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📚Taller Cuentacuentos con "Paula te
Cuenta"
Un taller de narración oral para los más
pequeños, donde disfrutaron de cuentos
que fomentaron su imaginación y amor
por la lectura.

🎁 Sorteo Día del Padre
Para celebrar el Día del Padre,
organizamos un sorteo especial en el que
las familias pudieron ganar premios
pensados para papás y sus hijos,
celebrando el vínculo familiar.

36



Compromiso Continuo
🍞Reparto de Alimentos (Día Nuevas
Familias)
Este mes organizamos un día especial
para recibir y apoyar a las nuevas
familias que se unieron a nuestra red de
ayuda, garantizando que recibieran el
acompañamiento necesario y acceso a
productos básicos.

💰Continuidad de Profit (Reparto de
Comida Excedente de Consum)
Seguimos con el reparto de comida
excedente de Consum, asegurando que
nuestras familias tengan acceso a
productos frescos y esenciales,
ayudando a aliviar las dificultades
económicas.
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🤝Continuidad Banco de Alimentos
Reforzamos nuestra colaboración con el
Banco de Alimentos para asegurar que
todas las familias en situación de
vulnerabilidad pudieran acceder a
productos básicos esenciales.

👟 Programa "Pasito a Pasito"
(Reparto de Calzado)
Nuestro programa continúa ofreciendo
apoyo con el reparto de calzado nuevo
para los más pequeños, asegurando que
cada niño tenga un par de zapatos
adecuado para su desarrollo.
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Reuniones y Colaboraciones
🏙  Reunión Ayuntamiento de
Alboraya
Mantuvimos un encuentro con el
Ayuntamiento de Alboraya para
seguir fortaleciendo nuestra
colaboración y explorar nuevas
formas de apoyar a las familias de
la zona.

🤝 Reunión con Mónica Gil,
concejal de Familia del
Ayuntamiento de Valencia
Tuvimos una reunión con Mónica Gil,
donde se abordaron temas clave
para mejorar las condiciones de las
familias numerosas en la ciudad, así
como futuras iniciativas conjuntas.
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Celebraciones y Eventos
� 8M, Día de la Mujer
Para conmemorar el Día Internacional
de la Mujer, realizamos un video
especial y un almuerzo con nuestras
mujeres voluntarias, celebrando su
dedicación y esfuerzo dentro de la
comunidad de Más de Dos.

� Día de la Conciliación
Organizamos un evento enfocado en la
importancia de la conciliación familiar,
promoviendo el equilibrio entre la vida
personal y laboral, y ofreciendo
recursos para que las familias puedan
gestionar mejor sus responsabilidades.
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Otras Iniciativas y Colaboraciones
🎁 Fin de la Campaña de Recogida de
Juguetes
Cerramos con éxito nuestra campaña de
recogida de juguetes en buen estado, los
cuales fueron distribuidos entre las
familias con menos recursos, asegurando
que los niños tuvieran regalos para esta
temporada.

📧 Newsletter
Enviamos nuestra newsletter para
mantener a las familias informadas sobre
todas las actividades y recursos
disponibles, así como sobre nuestras
futuras iniciativas.
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🎉 Encuentro con Asociaciones –
Vamos a la Mascletá
Organizamos un encuentro con otras
asociaciones, donde participamos en la
mascletá para fomentar la integración
y el sentido de comunidad entre
nuestras familias y otras
organizaciones.

🤝 Convenio con Cooperación
Internacional
Firmamos un convenio con Cooperación
Internacional, que nos permitirá
desarrollar nuevas iniciativas solidarias
y de apoyo a las familias más
vulnerables.

📊 Encuesta de Satisfacción Socios
Realizamos una encuesta de
satisfacción a nuestros socios para
conocer sus necesidades, opiniones y
sugerencias, con el fin de mejorar
nuestros servicios y actividades.
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Marzo ha sido un mes lleno de
aprendizaje, momentos de unión y
compromiso con nuestras familias
numerosas. Desde charlas
inspiradoras hasta actividades
lúdicas y solidarias, hemos
trabajado para fortalecer nuestra
comunidad y apoyar a quienes más
lo necesitan.
Mirando al Futuro con Esperanza
Gracias al esfuerzo colectivo de
nuestras familias, colaboradores y
voluntarios, marzo nos ha dejado
muchas satisfacciones. Seguimos
avanzando en la misión de
fortalecer nuestra comunidad, y nos
preparamos para seguir creciendo
en los próximos meses. ¡Gracias por
ser parte de Más de Dos! Vamos a
seguir trabajando juntos por el
bienestar y el crecimiento de
nuestras familias en abril.
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2.4. Abril en Más de
Dos

Charla taller desarrollo
personal "De la amistad al
amor" con Cecilia Philips
Tarde de Pascua en el río
con juegos para niños
Curso "El tándem es cosa de
dos"
Día del deporte Fanucova
Campaña donación de cuentos
Continuidad Profit
Continuidad Banco de
Alimentos
Programa Pasito a Pasito
Programa Ben Net 
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Concurso de cuentos Apifas
Newsletter
Reunión con el Ayuntamiento
de Catarroja
Convenio con Rocío Pacheco,
psicóloga
Publicación de resultados de
la encuesta “Satisfacción de
socios”
Campaña donación de cuentos 
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Abril: Un Mes de Apoyo y
Encuentro

Actividades Destacadas
🔹 Charla-Taller "De la Amistad al
Amor"
Cecilia Philips nos ofreció una sesión
inspiradora sobre las relaciones
interpersonales, abordando el paso de la
amistad al amor y la importancia de la
comunicación afectiva en nuestras relaciones
familiares y sociales.

🔹 Tarde de Pascua en el Río
Las familias disfrutaron de una tarde llena
de juegos y diversión al aire libre,
celebrando la Pascua en un ambiente de
convivencia y alegría, con actividades
especialmente pensadas para los más
pequeños.

🔹 Curso "El Tándem es Cosa de Dos"
El curso continúa brindando herramientas
valiosas a las parejas para mejorar su
comunicación y fortalecer el trabajo en
equipo dentro del hogar, contribuyendo a
una convivencia armónica.
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🔹 Día del Deporte Fanucova
Participamos en una jornada deportiva
organizada por Fanucova, fomentando la
actividad física y el bienestar familiar,
con actividades que promovieron la
integración y el ejercicio para todas las
edades.

🔹 Campaña de Donación de Cuentos
Lanzamos una nueva edición de nuestra
campaña solidaria, promoviendo la lectura
infantil a través de la entrega de cuentos
a las familias con menos recursos,
fomentando así el amor por la lectura
desde temprana edad.
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Compromiso Continuo
Este mes hemos dado continuidad a
nuestros programas esenciales:
🍞 Profit (Reparto de Comida
Excedente de Consum)
Seguimos con el reparto de comida
excedente de Consum, ofreciendo
alimentos frescos y básicos que alivian la
carga económica de las familias y mejoran
su bienestar.

👟Pasito a Pasito (Reparto de Calzado)
El programa continúa distribuyendo calzado
nuevo a los niños de nuestras familias,
asegurando que todos tengan un par
adecuado y cómodo para su desarrollo.

🧴 Ben Net (Productos de Limpieza)
Nuestro programa sigue ayudando a las
familias con la distribución de productos
de limpieza esenciales, facilitando el
acceso a artículos que garantizan la
higiene y el bienestar del hogar.
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Otras Actividades y Colaboraciones
📚 Concurso de Cuentos Apifas
Realizamos el concurso de cuentos de
Apifas, una iniciativa que fomenta la
creatividad y la lectura entre los más
pequeños, con premios para las mejores
narrativas.

📧 Newsletter
Enviamos nuestra revista, manteniendo a
todas nuestras familias informadas sobre las
actividades y recursos disponibles, así como
sobre nuestras futuras iniciativas.
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🏛 Reunión con el Ayuntamiento de
Catarroja
Tuvimos un encuentro con el Ayuntamiento
de Catarroja, donde se discutieron
posibles colaboraciones y nuevos proyectos
para apoyar a las familias de la zona.

🧠 Convenio con Rocío Pacheco,
Psicóloga
Establecimos un convenio con Rocío
Pacheco, psicóloga, para ofrecer servicios
de apoyo emocional y psicológico a
nuestras familias, contribuyendo al
bienestar mental y emocional de todos los
miembros.

📊 Publicación de Resultados de la
Encuesta “Satisfacción de Socios”
Compartimos los resultados de la encuesta
de satisfacción de socios, con el fin de
conocer sus opiniones y seguir mejorando
nuestros servicios y actividades.
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Abril ha sido un mes lleno de momentos
especiales para nuestras familias
numerosas. Desde actividades lúdicas
hasta talleres formativos y campañas
solidarias, seguimos fortaleciendo
nuestra comunidad con propuestas
enriquecedoras para todas las edades.
Mirando Hacia el Futuro
Con la energía renovada tras un mes
tan activo, nos preparamos para seguir
ofreciendo iniciativas que aporten valor
y bienestar a nuestras familias.
Gracias a todos los que hacéis posible
que Más de Dos siga creciendo y
apoyando a quienes más lo necesitan.
¡Nos vemos en mayo con nuevas
propuestas!
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2.5. Mayo en Más de Dos

Sorteo día de la madre
Taller cuentacuentos con
"Paula te cuenta"
Charla taller desarrollo
personal "Querer quererte"
con Aute
Día de la familia y
conferencia. Gala y Premios
Más de Dos
Curso "El tándem es cosa de
dos"
Continuidad Banco de
Alimentos
Programa Pasito a Pasito
Programa Ben Net
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Campaña recogida de sacos de
dormir y mantas
Continuidad Profit
Punto de información en el Día
de la familia de Torrente
Punto de información en el Día
de la familia de Alboraya
Reunión en el Ayuntamiento de
Sagunto
Convenio con Athlos, gabinete
psicopedagógico
Consejos para que tus hijos
ganen autoestima, material
didáctico
Reunión con las trabajadoras
sociales de la asociación Villa
Teresita
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Mayo: Un Mes de Solidaridad y
Crecimiento Familiar
Actividades Destacadas

🎁 Sorteo Día de la Madre
Para celebrar el Día de la Madre,
organizamos un sorteo especial en el que las
familias pudieron ganar premios pensados
para las mamás y sus hijos, celebrando el
amor y el vínculo familiar.

📚 Taller Cuentacuentos con "Paula te
Cuenta"
Los niños disfrutaron de un taller de
cuentacuentos donde se fomentó su amor por
la lectura y la imaginación a través de
relatos divertidos y educativos que
despertaron su creatividad.

🗣 Charla-Taller "Querer Quererte" con
Aute
Aute nos ofreció una charla-taller sobre el
amor propio, la importancia de cuidarse a uno
mismo y cómo fomentar relaciones saludables
dentro y fuera del hogar, proporcionando
herramientas valiosas para el desarrollo
personal.
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�  Día de la Familia y Conferencia.
Gala y Premios Más de Dos
Celebramos el Día de la Familia con una
conferencia especial, seguidas de una gala
donde se entregaron los Premios Más de
Dos, reconociendo el esfuerzo y la
dedicación de nuestras familias en la
construcción de una comunidad más fuerte.

💑 Curso "El Tándem es Cosa de Dos"
Este curso ha continuado proporcionando
herramientas esenciales para mejorar la
comunicación y el trabajo en equipo entre
las parejas, fortaleciendo la armonía
familiar y promoviendo la convivencia
armoniosa.
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Compromiso Continuo
Este mes también hemos dado
continuidad a nuestros programas
esenciales:
🍞 Continuidad Banco de Alimentos
Seguimos colaborando con el Banco de
Alimentos para asegurar que las familias
en situación de vulnerabilidad tengan
acceso a productos básicos y frescos,
facilitando su bienestar.

👟Programa Pasito a Pasito (Reparto
de Calzado)
Nuestro programa de reparto de calzado
sigue funcionando, asegurando que los
niños de nuestras familias tengan acceso
a un calzado adecuado para su desarrollo
y bienestar.

🧴 Programa Ben Net (Productos de
Limpieza)
El programa sigue distribuyendo
productos de limpieza esenciales a las
familias, contribuyendo al bienestar y la
higiene en el hogar. 
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🛏 Campaña de Recogida de Sacos
de Dormir y Mantas
Lanzamos una campaña para recolectar
sacos de dormir y mantas, asegurando
que nuestras familias más necesitadas
tengan lo necesario para pasar una
noche cómoda y segura.

💰 Continuidad Profit (Reparto de
Comida Excedente de Consum)
El programa sigue distribuyendo
alimentos excedentes de Consum,
ayudando a aliviar las cargas
económicas de nuestras familias y
proporcionando productos frescos y
esenciales.
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Otras Actividades y
Colaboraciones

📍 Punto de Información en el Día de
la Familia de Torrente
Tuvimos un punto de información en el
evento del Día de la Familia de Torrente,
brindando recursos y apoyos a todas las
familias presentes en este evento tan
especial.

📍 Punto de Información en el Día de
la Familia de Alboraya
También estuvimos presentes con un punto
de información en el Día de la Familia de
Alboraya, proporcionando orientación y
apoyo a las familias locales.

🏛 Reunión en el Ayuntamiento de
Sagunto
Mantuvimos una reunión con el
Ayuntamiento de Sagunto, donde se
discutieron posibles colaboraciones para
fortalecer las iniciativas a favor de las
familias en la zona.
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🤝 Convenio con Athlos, Gabinete
Psicopedagógico
Establecimos un convenio con Athlos, un
gabinete psicopedagógico, para ofrecer
servicios de apoyo educativo y emocional
a nuestras familias, promoviendo el
desarrollo integral de los niños.

📚Consejos para que tus Hijos Ganen
Autoestima - Material Didáctico
Distribuimos material didáctico con
consejos prácticos para ayudar a los
padres a fomentar la autoestima de sus
hijos, contribuyendo a su bienestar
emocional.

� Reunión con las Trabajadoras
Sociales de la Asociación Villa
Teresita
Nos reunimos con las trabajadoras
sociales de la Asociación Villa Teresita,
para fortalecer nuestra colaboración y
mejorar los recursos disponibles para las
familias en situación de vulnerabilidad.
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Mayo ha sido un mes cargado de
iniciativas que han fortalecido la unión
de las familias y el compromiso con la
comunidad. Desde actividades para los
más pequeños hasta programas
solidarios, hemos seguido trabajando
para brindar apoyo y bienestar a
todas las familias.
Mirando al Futuro
Gracias al apoyo continuo de todas las
familias, colaboradores y voluntarios,
seguimos creciendo como comunidad.
Mayo ha sido un mes de celebración,
solidaridad y fortalecimiento familiar,
y nos preparamos para continuar
ofreciendo programas y actividades
que sigan mejorando el bienestar de
todas nuestras familias. ¡Nos vemos en
junio con nuevas iniciativas!
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2.6. Junio en Más de Dos

Concurso de recetas de verano.
¡Nos vamos a la bolera!
Continuidad Profit
Programa Mochilas de colores
Continuidad Banco de Alimentos
Programa Pasito a Pasito
Reparto de alimentos (Día nuevas
familias)
Newsletter
Reunión con el Ayuntamiento de
Paterna
Convenio con Brother for life
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Junio: Diversión, Solidaridad y
Apoyo Familiar

Actividades Destacadas
🍴 Concurso de Recetas de Verano
Para dar la bienvenida al verano, organizamos
un concurso de recetas, en el que las familias
pudieron compartir sus mejores platos
estivales, promoviendo la creatividad y la
cocina en familia, además de disfrutar de
deliciosas recetas.

🎳 Nos Vamos a la Bolera
Una actividad especial en la que las familias
disfrutaron de una tarde de diversión y
deporte en la bolera, creando recuerdos
especiales y fortaleciendo los lazos familiares
en un ambiente alegre y participativo.
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Compromiso Continuo
Este mes también hemos continuado con
nuestros programas esenciales:
🍞 Continuidad Profit (Reparto de Comida
Excedente de Consum)
Seguimos distribuyendo alimentos excedentes de
Consum, ayudando a aliviar las dificultades
económicas de las familias y proporcionando
productos frescos y esenciales para mejorar la
alimentación y el bienestar.

🎒 Programa Mochilas de Colores
Este programa ha proporcionado mochilas llenas
de material escolar a los niños de nuestras
familias, garantizando que puedan comenzar el
próximo curso con todos los recursos necesarios
para su educación.

👟 Programa Pasito a Pasito (Reparto de
Calzado)
El programa de reparto de calzado sigue
funcionando, asegurando que los niños de
nuestras familias tengan acceso a un calzado
adecuado para su desarrollo y comodidad,
contribuyendo a su bienestar.

72



🍞  Reparto de Alimentos (Día Nuevas
Familias)
Organizamos un día especial para recibir a
las nuevas familias que se han sumado a
nuestra red de apoyo, asegurando que
reciban alimentos básicos y el
acompañamiento necesario para sentirse
parte de la comunidad.

🤝 Continuidad Banco de Alimentos
Reforzamos nuestra colaboración con el
Banco de Alimentos para garantizar que las
familias en situación de vulnerabilidad tengan
acceso a productos esenciales que cubran sus
necesidades básicas.
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Otras Actividades y Colaboraciones
📰 Newsletter
Se distribuyó nuestro boletín mensual, donde
compartimos todas las actividades,
programas y recursos disponibles para las
familias, manteniéndolas informadas sobre
las novedades y servicios que ofrecemos.

🏛 Reunión con el Ayuntamiento de
Paterna
Tuvimos una reunión con el Ayuntamiento de
Paterna, donde se trataron nuevos proyectos
y colaboraciones para seguir mejorando los
recursos disponibles para las familias de la
comunidad.

🤝 Convenio con Brother for life
Establecimos un convenio con Brother for
life, una organización comprometida con el
bienestar social, para ofrecer más recursos
y apoyo a las familias numerosas, ampliando
nuestras redes de colaboración.
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Junio ha sido un mes lleno de
alegría, actividades divertidas y una
continua dedicación al apoyo de las
familias numerosas. A través de
actividades lúdicas, programas de
solidaridad y nuevos apoyos, hemos
seguido trabajando para fortalecer
nuestra comunidad.

Mirando al Futuro

Ha sido un mes de alegría, apoyo y
crecimiento. Con la llegada del
verano, seguimos comprometidos en
seguir ofreciendo actividades,
recursos y programas que
fortalezcan nuestra comunidad y
apoyen a las familias en su día a día.
¡Gracias a todos los que hacéis
posible que Más de Dos continúe
creciendo y ayudando a quienes más
lo necesitan! ¡Nos vemos en julio con
nuevas propuestas!

75



76



2.7. Julio en Más de Dos

Continuidad Banco de
Alimentos
Programa Pasito a Pasito
Programa mochilas de colores
Programa Ben Net
Continuidad Profit
Convenio con la Papelería Altea
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Julio: Un Mes de Solidaridad,
Apoyo y Bienestar Familiar

Compromiso Continuo
Este mes, hemos continuado con
nuestros programas fundamentales, que
siguen siendo clave para el apoyo a las
familias numerosas:
🍞 Continuidad Banco de Alimentos
Gracias a nuestra colaboración con el
Banco de Alimentos, seguimos
asegurando que las familias en situación
de vulnerabilidad puedan acceder a
alimentos básicos, ayudando a aliviar las
cargas económicas de las familias y
garantizando su bienestar.
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👟  Programa Pasito a Pasito (Reparto
de Calzado)
Nuestro programa sigue brindando apoyo
con la distribución de calzado,
garantizando que los niños de nuestras
familias tengan el calzado adecuado para
su desarrollo y bienestar, especialmente
importante durante los meses más cálidos.

🎒 Programa Mochilas de Colores
Como cada año, hemos seguido
distribuyendo mochilas con material
escolar para que los niños y niñas de
nuestras familias puedan prepararse para
el próximo curso escolar, asegurando que
todos tengan lo necesario para un buen
comienzo del año escolar.



🧴 Programa Ben Net (Productos de
Limpieza)
A través de este programa, continuamos
proporcionando productos de limpieza
esenciales, ayudando a las familias a
mantener sus hogares en condiciones de
higiene y confort, con un enfoque en la salud
y el bienestar de todos.

💰Continuidad Profit (Reparto de Comida
Excedente de Consum)
El reparto de comida excedente de Consum
sigue siendo una de nuestras iniciativas clave,
brindando alimentos frescos y esenciales a
las familias, ayudando a reducir el impacto
económico y garantizando una alimentación
adecuada para todas.
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Otras Actividades y Colaboraciones
📚 Convenio con la Papelería Altea
Firmamos un convenio con la Papelería
Altea, para colaborar en la distribución de
material escolar adicional, garantizando que
todas las familias puedan contar con los
recursos necesarios para el próximo curso
escolar.
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En Julio, seguimos comprometidos con
el bienestar de nuestras familias, con
actividades de apoyo y distribución
de recursos esenciales. A través de
la solidaridad y el acompañamiento,
hemos buscado mejorar la calidad de
vida de todas las familias que forman
parte de Más de Dos.

Mirando al Futuro

Con la llegada del verano, seguimos
comprometidos en proporcionar
apoyo, recursos y actividades que
favorezcan el bienestar de nuestras
familias. Gracias al esfuerzo conjunto
de todas las familias, colaboradores
y voluntarios, continuamos creciendo
como comunidad. ¡Nos preparamos
para un mes de agosto lleno de
nuevas oportunidades y proyectos!
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2.8. Agosto en Más de Dos

Continuidad Profit
Newsletter

84



Agosto: Un Mes de Receso y
Continuidad en el Apoyo Familiar

Compromiso Continuo
Aunque estamos en periodo de vacaciones,
hemos asegurado que algunos de nuestros
programas sigan ofreciendo apoyo a las
familias durante este mes:

💰 Continuidad Profit (Reparto de Comida
Excedente de Consum)
El reparto de alimentos excedentes de Consum
continúa en funcionamiento, asegurando que las
familias tengan acceso a productos frescos y
de calidad para afrontar el mes de agosto.

📖 Newsletter
Este mes publicamos nuestro boletín de agosto,
en el que destacamos los avances, iniciativas y
novedades de nuestros programas. A través de
este espacio, mantenemos a nuestras familias
informadas sobre nuestras acciones y los
próximos pasos que daremos en septiembre.
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Agosto es un mes en el que muchas
familias disfrutan de un merecido
descanso, y en Más de Dos no ha
sido diferente. Aunque nos vamos de
vacaciones, mantenemos la
continuidad de los programas de
apoyo y nos preparamos para
regresar con nuevas energías en
septiembre.

🧳 Nos Vamos de Vacaciones… a
recargar  energías 🔋A lo largo del
mes, nuestros programas de apoyo
seguirán operativos, pero nos
tomaremos un tiempo para disfrutar
de unas merecidas vacaciones.
¡Hasta Septiembre! 🏖

86



Mirando al Futuro

Septiembre nos traerá nuevas
iniciativas, actividades y
oportunidades para seguir apoyando
a las familias numerosas. ¡Nos
vemos a la vuelta con más energía y
nuevos proyectos! Gracias por
formar parte de Más de Dos, y
¡disfrutemos de un merecido
descanso! 🌞
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2.9. Septiembre en Más
de Dos

Taller de cerámica
Charla organizar la vuelta al
colegio 
Campaña de recogida de bicis y
patinetes
Continuidad Banco de Alimentos
Continuidad Profit
Programa Pasito a Pasito
Programa Ben Net
Programa mochilas de colores
Reparto de alimentos (Día
nuevas familias)
Newsletter
Campaña Captación de socios
Contacto con la concejal de
familia de Gandía
Convenio con Loops Academy 
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Septiembre: Vuelta al Cole,
Solidaridad y Nuevas

Oportunidades
Actividades Destacadas

🎨 Taller de Cerámica
Un taller creativo para las familias, en el que
padres e hijos pudieron disfrutar de una
tarde de manualidades, explorando su talento
artístico a través de la cerámica y creando
piezas únicas.

🗣Charla "Organizar la Vuelta al Colegio"
Para ayudar a las familias a afrontar el
regreso al cole, organizamos una charla donde
se dieron consejos prácticos sobre cómo
organizar la vuelta a la escuela de manera
efectiva, manteniendo el equilibrio entre la
rutina y el bienestar familiar.

🚲 Campaña de Recogida de Bicis y
Patinetes
Lanzamos una campaña solidaria de recogida
de bicicletas y patinetes en buen estado, para
que puedan ser donados a las familias que más
lo necesitan, favoreciendo el acceso al
transporte sostenible para los más pequeños.
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Compromiso Continuo
🍞 Continuidad Banco de Alimentos
Seguimos colaborando con el Banco de Alimentos
para garantizar que las familias en situación de
vulnerabilidad reciban alimentos esenciales,
promoviendo la equidad y el bienestar para
todos.

💰 Continuidad Profit (Reparto de Comida
Excedente de Consum)
El programa Profit continúa brindando apoyo a
las familias mediante la distribución de comida
excedente, asegurando que tengan acceso a
alimentos frescos y de calidad.

👟 Programa Pasito a Pasito (Reparto de
Calzado)
Nuestro programa de reparto de calzado sigue en
marcha, asegurando que los niños de nuestras
familias tengan el calzado adecuado para el
regreso al colegio y su desarrollo diario.
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🧴 Programa Ben Net (Productos de
Limpieza)
El programa sigue proporcionando productos
de limpieza esenciales para mantener los
hogares de nuestras familias en condiciones
óptimas de higiene y bienestar.

🍞 Reparto de Alimentos (Día Nuevas
Familias)
Este mes organizamos un día especial de
reparto de alimentos para las nuevas
familias que se han unido a nuestra red de
apoyo, asegurando que reciban los recursos
y el acompañamiento necesario.

🎒 Programa Mochilas de Colores

Hemos seguido distribuyendo mochilas con
material escolar, garantizando que los niños
puedan comenzar el curso con todos los
materiales necesarios para su aprendizaje.

📢 Campaña de Captación de Socios
Hemos lanzado una campaña de captación de
socios para animar a más familias a sumarse
a nuestra comunidad, fortaleciendo el apoyo
y los recursos que podemos ofrecer.
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Nuevas Colaboraciones y
Convenios

🤝 Contacto con la Concejal de
Familia de Gandía
Establecimos contacto con la Concejal de
Familia de Gandía, reforzando la
colaboración con las instituciones locales
para impulsar proyectos en beneficio de
las familias numerosas.

📚 Convenio con Loops Academy
Firmamos un convenio con Loops
Academy, ampliando nuestras
oportunidades de formación y
aprendizaje para los más pequeños y sus
familias.

📖 Newsletter
Este mes hemos lanzado nuestra
newsletter de septiembre, donde
compartimos las últimas novedades,
actividades y programas para mantener
informadas a nuestras familias y
colaboradores.
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Septiembre ha sido un mes lleno de
actividades para dar la bienvenida al
nuevo curso y seguir apoyando a
nuestras familias numerosas. Con la
vuelta a la rutina, hemos ofrecido
talleres, campañas solidarias y
actividades de apoyo para garantizar
que todos puedan comenzar este mes
con energía y los recursos
necesarios.

Mirando al Futuro

Con el inicio del curso escolar,
seguimos comprometidos con el
bienestar de nuestras familias.
Septiembre ha sido solo el comienzo
de un ciclo lleno de nuevas
oportunidades para seguir creciendo
como comunidad.

¡Gracias por formar parte de Más de
Dos! Nos vemos en octubre con
nuevas iniciativas. 🎉
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2.10. Octubre en Más
de Dos

Continuidad Banco de Alimentos
Programa Pasito a Pasito
Continuidad Profit
Newsletter
Contacto con Servicios Sociales
de Alzira
Convenio con el despacho de
abogados Kurkea
Material didáctico sobre
crianza
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Octubre: Un Mes de Apoyo y
Solidaridad

Actividades Destacadas
📚 Material Didáctico sobre Crianza
Este mes hemos incorporado nuevo material
didáctico para las familias, ofreciendo
recursos sobre crianza y educación con el
objetivo de fortalecer el acompañamiento en
la parentalidad y el desarrollo infantil.
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Compromiso Continuo
🍞 Continuidad Banco de Alimentos
Gracias a nuestra colaboración con el Banco
de Alimentos, seguimos garantizando que las
familias en situación de vulnerabilidad
reciban alimentos básicos para cubrir sus
necesidades diarias.

👟Programa Pasito a Pasito (Reparto de
Calzado)
El programa sigue distribuyendo calzado para
los más pequeños, asegurando que todos los
niños de nuestras familias puedan crecer con
comodidad y seguridad, especialmente
durante el cambio de temporada.

💰Continuidad Profit (Reparto de Comida
Excedente de Consum)

Seguimos proporcionando alimentos
excedentes de Consum, una iniciativa clave
para ayudar a nuestras familias a acceder a
productos frescos y esenciales, aliviando las
dificultades económicas.
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Nuevas Colaboraciones y Convenios
🤝 Contacto con Servicios Sociales de
Alzira
Este mes hemos establecido contacto con los
Servicios Sociales de Alzira, reforzando la
colaboración con las instituciones locales
para ampliar el alcance de nuestros
programas de apoyo.

⚖Convenio con el despacho de abogados
Kurkea
Hemos firmado un convenio con el despacho
de abogados Kurkea, permitiendo que
nuestras familias puedan acceder a asesoría
legal en temas relevantes para su bienestar
y estabilidad.

📖 Newsletter
Publicamos nuestra revista de octubre,
donde compartimos las novedades del mes,
nuestras actividades y recursos, asegurando
que todas las familias y colaboradores estén
informados sobre el impacto de nuestro
trabajo.
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Octubre ha sido un mes lleno de apoyo
continuo a nuestras familias y nuevas
iniciativas que refuerzan el bienestar
de todos. Además de nuestras
actividades habituales, hemos vivido
momentos de unión y aprendizaje,
reafirmando nuestro compromiso con
las familias numerosas.
Mirando al Futuro
Octubre ha sido un mes de continuidad
en el apoyo a nuestras familias. A
medida que nos acercamos al final del
año, seguimos comprometidos en
ofrecer nuevas oportunidades,
actividades y programas que
fortalezcan nuestra comunidad.
¡Gracias a todos por hacer posible que
Más de Dos siga creciendo y apoyando
a quienes más lo necesitan! Nos vemos
en noviembre con nuevas propuestas.
🎉
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Día Internacional de la Infancia
(Viveros)
Continuidad Banco de Alimentos
Continuidad Profit
Programa juguetes "Una sonrisa
por Navidad" (quién quiere
juguetes)
Taller corona de adviento o taller
mesas bonitas de Navidad
Día Internacional de la Infancia
(Campaña)
Newsletter
Día internacional contra la
violencia machista

2.11. Noviembre en Más
de Dos
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Noviembre: Un Mes de
Solidaridad, Creatividad y

Preparación para las Fiestas
Actividades Destacadas

🌍  Día Internacional de la Infancia en
los Viveros
Con motivo del Día Internacional de la
Infancia, celebramos este día tan especial en
el Parque de los Viveros, promoviendo el
bienestar infantil y creando espacios donde
los más pequeños puedan disfrutar, aprender
y crecer.

🗣 Día Internacional de la Infancia
(Campaña de Sensibilización)
Lanzamos una campaña de concienciación para
destacar la importancia de los derechos de
los niños, visibilizando la necesidad de
garantizar su bienestar y desarrollo.

105



🎁 Programa de Juguetes "Una Sonrisa
por Navidad"
Pusimos en marcha la campaña solidaria "Una
sonrisa por Navidad", animando a las familias
a donar juguetes para que los niños en
situación de vulnerabilidad puedan disfrutar
de regalos durante las fiestas. Esta
iniciativa busca llevar alegría y felicidad a
los más pequeños de nuestras familias.

🎄Taller de Corona de Adviento y Mesas
Bonitas de Navidad

Las familias aprendieron a elaborar coronas
de adviento y a decorar mesas navideñas,
creando un ambiente cálido y especial en sus
hogares para la llegada de la Navidad.

🚺 Día Internacional contra la Violencia
Machista

Nos sumamos a la conmemoración del Día
Internacional contra la Violencia de Género,
promoviendo actividades de sensibilización y
reflexión sobre la importancia de erradicar
la violencia machista en nuestra sociedad.
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Compromiso Continuo
🍞 Continuidad Banco de Alimentos
Gracias a nuestra colaboración con el Banco
de Alimentos, seguimos garantizando el
acceso a productos esenciales para las
familias en situación de vulnerabilidad.

💰 Continuidad Profit (Reparto de
Comida Excedente de Consum)
Seguimos distribuyendo alimentos
excedentes de Consum, asegurando que
nuestras familias tengan acceso a productos
frescos y de calidad, contribuyendo a su
bienestar.

📖 Newsletter
Publicamos nuestro boletín de noviembre,
informando a nuestras familias y
colaboradores sobre las actividades del mes
y los próximos proyectos.
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Noviembre ha sido un mes lleno de
actividades que han favorecido la unión
familiar y han fortalecido el compromiso
de Más de Dos con las familias
numerosas. Con la Navidad a la vuelta
de la esquina, nos hemos dedicado a
compartir momentos especiales y a
prepararnos para la temporada festiva.

Mirando al Futuro

Noviembre ha sido un mes de unión,
solidaridad y preparación para las
fiestas. Mientras seguimos con nuestras
actividades de apoyo, nos preparamos
para cerrar el año con nuevas iniciativas
y con la ilusión de seguir brindando
momentos de felicidad a nuestras
familias.

🎄 ¡Nos vemos en diciembre con muchas
más sorpresas! 🎉
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2.12. Diciembre en Más
de Dos

Tarde de Magia y Paje Real
Concurso de felicitaciones de
Navidad
Circo en familia Fanucova
Día de juegos en ExpoJove
Cine en Familia
Programa juguetes "Una sonrisa
por Navidad"
Campaña de recogida de
juguetes en buen estado
Reparto de alimentos (Día nuevas
familias)
Continuidad Banco de Alimentos
Continuidad Profit
Programa Pasito a Pasito
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Concurso de felicitaciones de
Navidad
Campaña sensibilización día de la
Discapacidad
Newsletter
Taller de Navidad en Lolup
Academy: cuentacuentos y
manualidades
Testimonio voluntariados DNI
Convivencia y formación sobre el
voluntariado
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Diciembre: Un Mes de Magia,
Solidaridad y Celebración

Actividades Destacadas
🎩 Tarde de Magia y Paje Real
Organizamos una tarde llena de magia para
los más pequeños, con espectáculos
sorprendentes y la visita especial del Paje
Real, quien recogió las cartas para los Reyes
Magos, llenando de ilusión a los niños.

🎄Concurso de Felicitaciones de Navidad
Las familias participaron en nuestro concurso
de felicitaciones navideñas, creando
hermosas tarjetas hechas a mano con
mensajes llenos de cariño y creatividad.

🎪 Circo en Familia (Fanucova)
Gracias a Fanucova, nuestras familias
disfrutaron de una tarde en el circo,
viviendo momentos de diversión y asombro, y
fortaleciendo los lazos familiares.
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🎮Día de Juegos en ExpoJove
Participamos en ExpoJove, donde niños y
adultos disfrutaron de actividades lúdicas,
fomentando la interacción, la diversión y
el aprendizaje a través del juego.

🎬 Cine en Familia
Ofrecimos una jornada de cine en familia,
promoviendo el tiempo de calidad y la
convivencia en un ambiente de
entretenimiento.

🎁Programa de Juguetes "Una Sonrisa
por Navidad"
Seguimos con nuestra campaña solidaria,
asegurando que los niños en situación de
vulnerabilidad recibieran un regalo esta
Navidad, gracias a la generosidad de
nuestras familias colaboradoras.
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🚲Campaña de Recogida de Juguetes en
Buen Estado
Lanzamos una campaña de recogida de
juguetes en buen estado, permitiendo que
más niños pudieran recibir un juguete en
estas fechas tan especiales.

� Taller de Navidad en LoLup
Academy: Cuentacuentos y
Manualidades
En colaboración con LoLup Academy,
realizamos un taller donde los más pequeños
disfrutaron de cuentacuentos y
manualidades navideñas, desarrollando su
creatividad en un ambiente festivo.

🧩  Campaña de Sensibilización por el
Día de la Discapacidad
Nos sumamos a la conmemoración del Día
Internacional de las Personas con
Discapacidad, promoviendo la inclusión y el
respeto a través de una campaña de
concienciación.
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💙 Convivencia y Formación sobre el
Voluntariado
Organizamos una jornada de convivencia y
formación para nuestros voluntarios,
destacando la importancia de su labor y
fortaleciendo nuestro equipo de apoyo.

🗣 Testimonio de Voluntariados DNI
Este mes recogimos los testimonios de
nuestros voluntarios, compartiendo sus
experiencias y el impacto positivo que tiene
su trabajo en la comunidad.
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Compromiso Continuo
🍞 Reparto de Alimentos (Día Nuevas
Familias)
Además del reparto regular de alimentos,
organizamos una jornada especial para dar
la bienvenida a las nuevas familias,
asegurando que recibieran el apoyo
necesario.

🍞 Continuidad Banco de Alimentos
Seguimos colaborando con el Banco de
Alimentos, garantizando el acceso a
productos esenciales para nuestras familias.

💰Continuidad Profit (Reparto de Comida
Excedente de Consum)
Gracias a nuestra colaboración con Consum,
continuamos repartiendo alimentos
excedentes, ayudando a aliviar la carga
económica de muchas familias.
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👟 Programa Pasito a Pasito (Reparto
de Calzado)
Seguimos entregando calzado adecuado a
los niños de nuestras familias, asegurando
su comodidad y bienestar.

📩 Newsletter
Publicamos nuestra revista de diciembre,
informando sobre las actividades del mes
y preparando a nuestras familias para el
próximo año.
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Diciembre ha sido un mes lleno de magia,
alegría y momentos especiales para todas
nuestras familias. A medida que nos
acercamos al final del año, hemos querido
ofrecer actividades que refuercen la unión
familiar, el espíritu navideño y el
compromiso solidario, para que todos
puedan disfrutar de una Navidad llena de
esperanza.

Mirando al Futuro

Diciembre ha sido un mes lleno de luz,
magia y solidaridad. Gracias a todos los
que han formado parte de nuestras
actividades y programas este año. Nos
despedimos de 2023 con gratitud y nos
preparamos con esperanza para seguir
ofreciendo apoyo, actividades y momentos
especiales en 2024.

✨ ¡Gracias por ser parte de Más de Dos!
¡Nos vemos el próximo año con muchas más
iniciativas y proyectos! 🎉
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3. Acción social

Durante el año 2024, la asociación
Más de Dos, Familias Numerosas
de Valencia, ha trabajado
intensamente en la promoción y
defensa de los derechos de las
familias numerosas de nuestra
comunidad. A través de diversas
iniciativas y colaboraciones con
entidades públicas y privadas,
hemos avanzado en la mejora del
bienestar de estas familias,
ofreciendo apoyo en distintas
áreas clave.
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Objetivos del Año 2024

Atender las necesidades básicas de
las familias numerosas en situación
de vulnerabilidad.
Facilitar el acceso a productos
esenciales como alimentos, higiene,
calzado y material escolar.
Fomentar la solidaridad y el
aprovechamiento de recursos
mediante programas de
redistribución de excedentes.
Establecer alianzas estratégicas con
otras entidades para maximizar el
impacto de nuestras acciones.
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Principales Programas y
Acciones Realizadas:
Reparto de Alimentos:
Distribución periódica de alimentos a
familias numerosas en situación de
vulnerabilidad.
Coordinación con bancos de alimentos y
donaciones de entidades colaboradoras.

Programa Pasito a Pasito:
Reparto de zapatos para niños y adultos,
garantizando calzado adecuado para todas
las edades.

Reparto de Productos de Higiene:
Entrega de artículos esenciales como
pañales, gel, champú, toallitas y otros
productos de aseo.

Reparto de Material Escolar:
Distribución de mochilas, cuadernos,
lápices y otros elementos educativos para
garantizar la igualdad de oportunidades.
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Programa Profit:
Reparto de excedentes de alimentos
donados por Consum, evitando el
desperdicio y asegurando su
aprovechamiento por familias necesitadas.

Reparto de Juguetes, Cuentos y
Libros:
Campañas de recogida y distribución de
juguetes y material educativo,
fomentando el aprendizaje y el
entretenimiento en la infancia.



126

Conclusión y Retos para 2025

El año 2024 ha sido un periodo de
intenso trabajo en la atención de
las familias numerosas con mayores
necesidades. Gracias a la
solidaridad y el esfuerzo conjunto,
hemos logrado mejorar la calidad de
vida de muchas familias. Para
2025, nos proponemos ampliar
nuestros programas, aumentar la
cobertura de reparto y fortalecer
nuestras alianzas con otras
entidades y empresas.

Más de Dos, Familias Numerosas de
Valencia reafirma su compromiso
con esta causa y seguirá trabajando
activamente para garantizar el
bienestar de todas las familias
numerosas en nuestra comunidad.
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4. Publicaciones en redes
y medios de comunicación

Durante 2024, hemos potenciado
nuestra presencia en redes sociales
y medios digitales con el objetivo
de informar, sensibilizar y movilizar
apoyos para nuestras iniciativas. A
través de nuestras plataformas,
hemos logrado mayor visibilidad y
una interacción más cercana con la
comunidad, permitiendo que más
personas conozcan nuestra labor y
se sumen a nuestras acciones
solidarias. Gracias a una estrategia
de comunicación efectiva, hemos
logrado difundir de manera
constante nuestras actividades,
facilitando el acceso a información
relevante y fortaleciendo nuestra
red de apoyo y colaboración.
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Facebook e Instagram:

Publicaciones periódicas sobre
nuestras actividades, campañas y
eventos.
Difusión de testimonios de
familias beneficiarias y voluntarios
para dar voz a nuestra labor.
Creación de contenido visual
atractivo, incluyendo fotografías y
vídeos de las entregas y eventos.
Uso de hashtags específicos para
aumentar el alcance y la
participación.
Respuesta activa a consultas y
mensajes directos, fortaleciendo
el vínculo con la comunidad.
Uso de stories y reels para
mostrar el impacto de nuestras
acciones en tiempo real.
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Página Web:

Actualización constante con
información sobre nuestros
programas y actividades.
Publicación de noticias relevantes
y testimonios de beneficiarios.
Espacio para inscripción de
voluntarios y recepción de
donaciones.

Boletín Mensual:

Envío de un boletín informativo a
socios y colaboradores con un
resumen de nuestras acciones.
Destacado de eventos próximos y
logros alcanzados.
Llamadas a la acción para
fomentar la participación y el
apoyo.
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Gracias a estas acciones, hemos
conseguido aumentar el número de
seguidores, mejorar la implicación de la
comunidad y fortalecer nuestra red de
apoyo. La interacción activa en
nuestras plataformas ha permitido
generar un espacio de diálogo y
participación, donde las familias pueden
expresar sus necesidades y recibir
información relevante de manera rápida
y efectiva. Además, la difusión de
testimonios y experiencias ha
contribuido a sensibilizar a la sociedad
sobre la importancia de nuestra labor.
Para 2025, seguiremos optimizando
nuestra estrategia digital con nuevas
iniciativas y herramientas que nos
permitan llegar a más familias, ampliar
nuestra base de apoyo y reforzar el
impacto de nuestra labor en la
comunidad.
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5. Actividades
institucionales 

A lo largo de 2024, Más de Dos, Familias
Numerosas de Valencia ha participado en
diversas actividades institucionales con el
fin de representar y defender los
intereses de las familias numerosas ante
organismos públicos y privados. Hemos
trabajado activamente en la interlocución
con administraciones y entidades para
visibilizar las necesidades de nuestro
colectivo y promover medidas que
favorezcan su bienestar. Estas acciones
han permitido fortalecer nuestra presencia
y colaboración con distintas entidades,
consolidando nuestro papel como referente
en la atención y apoyo a las familias
numerosas en la comunidad. Asimismo,
nuestra participación en foros, encuentros
y mesas de diálogo ha sido clave para
fomentar nuevas oportunidades de
cooperación y establecer estrategias
conjuntas que beneficien a nuestras
familias.
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Gracias a estas acciones, hemos logrado
una mayor visibilidad y un impacto más
significativo en la defensa de los
derechos de las familias numerosas, lo
que nos ha permitido posicionarnos como
una voz más influyente en la sociedad. A
través de campañas de concienciación,
eventos y colaboraciones con diversas
organizaciones, hemos conseguido que
nuestras demandas sean escuchadas y
atendidas de manera más efectiva. En
2025, continuaremos trabajando con
renovada energía para reforzar estas
relaciones y fortalecer nuestra red de
apoyo. Además, nos enfocaremos en
promover nuevas iniciativas que
favorezcan el bienestar de nuestra
comunidad, buscando siempre soluciones
innovadoras y sostenibles que garanticen
una mejor calidad de vida para las
familias numerosas en todos los ámbitos.



150

6. Actividades
formativas 

En 2024, la Asociación Más de Dos ha
logrado consolidar su compromiso con el
bienestar y el desarrollo integral de las
familias numerosas a través de una
variada oferta de actividades formativas
que han tenido un impacto significativo
en nuestras familias. Gracias a estas
acciones, hemos conseguido no solo una
mayor visibilidad, sino también una
mayor capacidad de influir en la
sociedad y en las decisiones que afectan
a nuestra comunidad. A lo largo del año,
hemos trabajado intensamente para
ofrecer formación en diversas áreas,
que han permitido a los miembros de
nuestra asociación adquirir nuevas
herramientas y conocimientos,
contribuyendo a mejorar su calidad de
vida y su capacidad para afrontar los
desafíos diarios.
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Uno de los objetivos fundamentales de
nuestras actividades formativas ha
sido dar respuesta a las necesidades
específicas de las familias numerosas,
abarcando desde aspectos educativos y
de crianza hasta la gestión económica
y el bienestar general. A través de
talleres, seminarios y charlas, hemos
brindado herramientas prácticas que
favorecen el crecimiento personal,
familiar y social. Entre las iniciativas
destacadas se incluyen:

Talleres de Gestión Familiar y
Economía Doméstica:

Estos espacios formativos han sido
clave para ofrecer a las familias
numerosas estrategias efectivas para
organizar su presupuesto, optimizar los
recursos y gestionar el ahorro de
manera eficaz, adaptándose a las
necesidades específicas de cada
hogar.
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Formación en Educación y Crianza
Positiva:

Organizando seminarios y charlas con
expertos en el ámbito de la crianza,
hemos apoyado a los padres en su labor
educativa, ofreciendo herramientas que
promuevan una crianza positiva y un
entorno familiar saludable, en el que
cada miembro pueda desarrollarse de
manera plena.

Actividades de Ocio y Tiempo Libre
para Familias:

Además de la formación académica,
hemos diseñado y ejecutado jornadas
recreativas y eventos de convivencia que
han fomentado la integración y el
disfrute entre nuestras familias,
creando un espacio para la relajación y
el fortalecimiento de los lazos
familiares.
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Charlas sobre Salud y Bienestar
Familiar:

En colaboración con profesionales de la
salud, hemos impartido charlas sobre
nutrición, bienestar emocional y
hábitos saludables, con el objetivo de
mejorar la calidad de vida y fomentar
una vida sana y equilibrada entre
nuestras familias.
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Gracias a estas acciones formativas,
hemos logrado un impacto más significativo
en la defensa de los derechos de las
familias numerosas, lo que nos ha
permitido posicionarnos como una voz más
influyente y respetada dentro de la
sociedad. La implicación de nuestros
miembros y la participación activa en estas
iniciativas han sido clave para fortalecer
nuestra presencia en los diferentes
ámbitos en los que trabajamos. A lo largo
del año, hemos sido capaces de ampliar
nuestra red de apoyo, establecer nuevas
alianzas con otras organizaciones y
sensibilizar a la sociedad sobre la
importancia de reconocer y apoyar las
necesidades de las familias numerosas.
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En 2025, la Asociación Más de Dos
continuará trabajando con renovada
energía para reforzar estas relaciones
y expandir nuestra red de apoyo.
Nuestro objetivo es continuar siendo
un referente en la defensa de los
derechos de las familias numerosas,
promoviendo un entorno más justo y
equitativo para todos nuestros
miembros. Además, seguiremos
impulsando nuevas iniciativas que
favorezcan el bienestar integral de
nuestra comunidad, buscando siempre
soluciones innovadoras y duraderas que
garanticen una mejor calidad de vida
en todos los ámbitos: social, educativo,
laboral y económico.



156

Estamos comprometidos en ofrecer
recursos y herramientas que no solo
faciliten la vida cotidiana de
nuestras familias, sino que también
les permitan alcanzar sus metas y
sueños. Con una mirada puesta en el
futuro, la Asociación Más de Dos
está decidida a seguir creciendo,
aprendiendo y trabajando para que
nuestras familias tengan las
oportunidades que merecen,
garantizando un entorno más
accesible, solidario y favorable para
todos.
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7. Acciones de
sensibilización y difusión

Durante el año 2024, la Asociación Más
de Dos ha llevado a cabo una serie de
acciones de sensibilización y difusión con
el objetivo de visibilizar las necesidades
y los derechos de las familias
numerosas, así como promover una mayor
comprensión y apoyo por parte de la
sociedad en general. Estas acciones han
sido fundamentales para generar un
cambio positivo en la percepción social
de las familias numerosas, ayudando a
que sus necesidades sean reconocidas y
atendidas de manera más efectiva. A
través de diversas iniciativas, hemos
trabajado para acercar la realidad de
nuestras familias al resto de la
sociedad, resaltando tanto los retos
diarios que enfrentan como las grandes
oportunidades que ofrecen para la
construcción de una sociedad más
solidaria y cohesionada.
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Al mismo tiempo, estas actividades
han sido esenciales para
posicionarnos como una voz activa
y consolidada en la defensa de los
derechos de las familias
numerosas. Hemos logrado crear
un espacio de diálogo con
diferentes actores sociales,
políticos y económicos, lo que nos
ha permitido fomentar una mayor
conciencia social sobre la
importancia de apoyar a este
colectivo. Gracias a estas
acciones, hemos conseguido que las
familias numerosas sean mejor
comprendidas, reconociendo sus
necesidades específicas en
términos de recursos, políticas
públicas, y apoyo social.



159

1. Campañas de Concienciación
Pública

A lo largo del año, hemos lanzado
diversas campañas de concienciación
dirigidas a sensibilizar al público en
general sobre la importancia de
apoyar a las familias numerosas.
Estas campañas se han desarrollado a
través de medios digitales, redes
sociales, y colaboraciones con medios
de comunicación locales. Hemos
utilizado estos canales para
compartir historias reales, datos
sobre los beneficios de apoyar a las
familias numerosas y para destacar
los derechos específicos que aún
necesitan ser más reconocidos por la
sociedad y las instituciones.
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2. Jornadas y Eventos Públicos

Con el objetivo de acercar nuestras
inquietudes y propuestas a la
comunidad, hemos organizado
jornadas y eventos abiertos a toda la
ciudadanía. En estos eventos, se han
abordado temas clave como la
conciliación de la vida familiar y
laboral, el acceso a recursos y
ayudas para familias numerosas, y la
importancia de políticas públicas que
favorezcan a este colectivo. Estos
encuentros han permitido crear un
espacio de diálogo con autoridades
locales, expertos y otros actores
clave, facilitando la creación de
nuevas alianzas y promoviendo el
intercambio de ideas que enriquecen
nuestras acciones.
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3. Participación en Foros y
Congresos

La Asociación Más de Dos ha estado
presente en diversos foros y congresos
tanto a nivel local como autonómico,
donde hemos podido visibilizar las
demandas y necesidades de las familias
numerosas. A través de nuestras
intervenciones, hemos logrado
sensibilizar a responsables políticos,
asociaciones y ciudadanos sobre la
importancia de seguir impulsando
políticas públicas que promuevan el
bienestar de las familias con varios
hijos. Esta participación activa nos ha
permitido también establecer contactos
estratégicos que fortalecerán nuestra
labor en los próximos años.
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4. Colaboración con Otras
Entidades y Organizaciones

La colaboración con otras entidades
y asociaciones ha sido clave para
amplificar nuestra voz. A lo largo
del 2024, hemos trabajado de la
mano de otras organizaciones que
comparten objetivos comunes en
cuanto a la defensa de los derechos
de las familias y el bienestar de los
niños. Estas colaboraciones han
incluido campañas conjuntas, la
organización de eventos de
sensibilización y la creación de
materiales informativos que se han
distribuido en escuelas, centros de
salud y otros espacios de la
comunidad.
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5. Actividades en Redes Sociales
y Medios Digitales

El uso de las redes sociales ha sido
una de las principales herramientas
para llegar a un público más amplio.
A través de nuestras plataformas en
Facebook e Instagram, hemos llevado
a cabo diversas acciones de difusión,
como publicaciones informativas,
videos, entrevistas con familias, y
testimonios que han puesto en valor
la realidad de las familias numerosas.
Además, hemos trabajado en la
creación de contenido visual y
mensajes adaptados a cada red social
para garantizar que nuestra
información llegue de manera eficaz
a todos los sectores de la sociedad.
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6. Creación y Distribución de
Materiales Informativos

Para asegurar una mayor difusión de
nuestra labor y nuestras peticiones,
hemos producido y distribuido
material informativo, como folletos,
carteles y guías prácticas. Estos
materiales se han distribuido en
centros educativos, lugares públicos
y eventos, con el fin de aumentar la
visibilidad de nuestra causa y
facilitar el acceso a la información
sobre los derechos y recursos
disponibles para las familias
numerosas.
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Conclusión

Las acciones de sensibilización y
difusión realizadas durante 2024 han
sido fundamentales para visibilizar los
derechos y las necesidades de las
familias numerosas, permitiéndonos
alcanzar a un público más amplio y
generar un mayor impacto en la
sociedad. A través de diversas
estrategias y medios de comunicación,
hemos logrado que nuestras inquietudes
y demandas sean escuchadas por más
personas, instituciones y organizaciones.
Esto nos ha permitido avanzar en la
consecución de nuestros objetivos,
posicionándonos como un referente en la
defensa de las familias numerosas y
contribuyendo a cambiar la percepción
social sobre este colectivo.
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En el futuro, continuaremos trabajando
con determinación para fortalecer estas
acciones y crear nuevos canales de
comunicación que nos permitan seguir
ampliando nuestra red de apoyo. Esto
incluirá no solo la mejora de nuestras
plataformas digitales, sino también la
creación de espacios de interacción más
inclusivos y accesibles para todos los
miembros de nuestra comunidad. Además,
seguiremos sensibilizando a la comunidad
en general sobre la importancia de apoyar
a las familias numerosas, destacando el
impacto positivo que estas tienen en la
sociedad y la necesidad urgente de
implementar políticas públicas que
favorezcan su bienestar. Nuestro
compromiso será promover un entorno
más justo, equitativo y favorable para las
familias numerosas, buscando siempre
generar un cambio real y duradero en la
calidad de vida de nuestras familias.
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